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Abstrakt: Clinok sa zameriava na mimoriadne doleZiti wlohu, ktori vzdeldvanie — a najmd
vysokoskolské vzdelavanie — zohrava v rozvoji kritického myslenia v kontexte ochrany obcanov
demokratickych spolocnosti pred manipuldaciou prostrednictvom nepravdivych, zavadzajucich,
skreslenych alebo pozmenenych informacii Sirenych najmd na internete a platformdach socialnych médii.
Autor pouzil vedecké metody vhodné pre danu problematiku. Najprv sa zaobera Sirsim vyznamom
vzdelavania pre jednotlivcov a spolocnost ako celok a poukazuje na jeho ulohu pri formovani
informovanych a kriticky mysliacich obcéanov. Nasledne sa zameriava na prispevok vysokoskolského
vzdelavania v boji proti dezinformaciam, kedZe Studenti takto ziskavaju potrebné vedomosti a zrucnosti
potrebne na analyzu prijimanych informacii a odhalovanie dezinformacii. Nakoniec zdorazinuje potrebu
prijat ucinné a efektivne opatrenia zamerané na zvySenie medialnej gramotnosti, digitalnych zrucnosti
a kritickeho myslenia vo vzdelavacom systéme s cielom zvysit odolnost spolocnosti voci dezinformaciam
a manipulacii v online priestore.
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Abstract: This article focuses on the extremely important role that education - and higher education in
particular - plays in the development of critical thinking in the context of protecting citizens of
democratic societies from manipulation through false, misleading, distorted or altered information
disseminated mainly on the Internet and social media platforms. The author used scientific methods
appropriate to the issue at hand in his elaboration. First, he deals with the broader significance of
education for individuals and society as a whole, pointing out its role in forming informed and critically
thinking citizens. Subsequently, he focuses on the contribution of higher education in the fight against
disinformation, as students acquire the necessary knowledge and skills to analyse the information they
receive and detect disinformation. Finally, he emphasizes the need to adopt effective and efficient
measures aimed at increasing media literacy, digital skills and critical thinking in the education system

in order to increase the resilience of society to disinformation and manipulation in the online space.
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UvVoD

Demokracia je jednou zo zékladnych hodnot 'udskej spolo¢nosti. Je jadrom otvorenej
a transparentnej spolo¢nosti. V demokratickej spolo¢nosti moézu obcania, okrem mnoZstva
inych veci, slobodne sa zhromazd’ovat’ a vyjadrovat’ svoje ndzory, zacastiovat’ sa na verejnom
zivote a volit’ si svojich politickych zastupcov podla vlastného uvazenia (Beetham, Boyle,
2009). V poslednych rokoch sa vSak vyraznym sposobom zvysil pocet Sirenych nepravdivych,
zavadzajucich, skreslenych, pozmenenych alebo tiplne vymyslenych informécii, ktoré sa tykaji
roznych aspektov ndsho zivota: zdravia, bezpecnosti, klimy a Zivotného prostredia, migrécie,
dovery v demokraciu, institacie, zakladné prava a hodnoty, ako aj mnohych d’alsich aspektov
(Ivancik, 2025). Z uvedeného dévodu musia demokratické spolocnosti hl'adat’ vhodné néstroje

na elimindciu ich §irenia. Jednym z takychto vhodnych nastrojov je vzdelavanie.

Vzdelavanie patri k zdkladnym stavebnym kametiom kazdej vyspelej spolo¢nosti,
pretoze poskytuje 'ud’om znalosti, schopnosti a zru¢nosti potrebné na to, aby mohli aktivne
a plnohodnotne prispievat k vSestrannému rozvoju spolocnosti, v ktorej ziju. Kvalitné
vzdeldvanie umoziuje jednotlivcom objavovat’ svoj potencidl a lepSie porozumiet’ svetu okolo
seba. Prispieva k ich osobnému i profesiondlnemu rozvoju, otvara im dvere k lepSim
a zaujimavej$im pracovnym prilezitostiam a tiez kariérnym moznostiam (Bradley, 2023).
Prostrednictvom kvalitného vzdeldvania maju 'udia vacsiu Sancu dosiahnut’ ispech vo svojom
povolani a dosiahnut' vys$Sie postavenie v spolo¢nosti, firme ¢i organizacii. Vzdelavanie
zaroven pomaha pri formovani aktivnych a kriticky zmysl'ajicich obcanov, ktori su schopni
a sposobili angazovat’ sa v procesoch prebiehajucich v spolo¢nosti. TaktiezZ umoziiuje l'ud’om
reflektovat’, analyzovat' areagovat na meniace sa potreby a vyzvy sucasnej modernej

spolo¢nosti (Halpern, 2002).

Vzdeldvanie ma schopnost’ nielen formovat’ a posiliiovat’ individualne schopnosti I'udi,
ale aj podporovat’ inkluzivnost’ a rozmanitost’ v spolo¢nosti. Prostrednictvom vzdeldvania sa
l'udia ucia tolerancii, porozumeniu a reSpektu vo¢i inym kultiram, hodnotdm a perspektivam,
¢o vedie k vytvaraniu otvorenejsSej a pluralitnejSej spolo¢nosti. Vzdelavanie je tiez dolezitym
nastrojom na boj proti socidlnemu vyluceniu a nerovnostiam. Kvalitné vzdelanie je kI'i¢ové pre
znizovanie rozdielov v pristupe k prilezitostiam a ku zlepSeniu Zivotnych podmienok
najzranitelnejSich skupin v spolo€nosti. Zabezpecenie spravodlivého a rovného pristupu ku

vzdelavaniu by preto malo byt prioritou pre kazdu spolo¢nost’ (Halpern, 2014).

Vzdeldvanie hra pritom vyznamnu Glohu nielen pri rieSeni lokalnych ¢i regiondlnych
problémov, ale aj vel’kych globalnych vyziev, ako st napriklad uz vyssie spomenuté klimatické
zmeny, medzindrodné i vnuitorné obc¢ianske konflikty, chudoba, nerovnost, migracia a pod.

Vzdelani jednotlivei maji ovela lepSie predpoklady na to, aby porozumeli vzniknutym



problémom a prispeli k ich rieSeniu prostrednictvom osvedcenych postupov alebo novych,

inovativnych a udrzatelnych rieseni (Lawver, 2023).

Z tohto pohladu je vzdelavanie nielen individudlnym pravom, ale aj spolocenskou
zodpovednostou, ktord sa tyka kazdého clena spolo¢nosti. Investicie do vzdeldvania su
investiciami do buducnosti, ktoré mozu viest’ k trvalo udrzateI'nému rozvoju a blahobytu nielen
jednotlivcov, ale celej spolo¢nosti. Vzdelavanie je neoddelitelnou sti¢ast'ou 'udského zivota,
ktora formuje a ovplyviiuje nas spdsob myslenia, konania a vnimania sveta. Patri k tym
dynamickym spolocenskym procesom, ktory sa neustale vyvija a ktory sa musi prispésobovat’

novym potrebam a poziadavkam spolo¢nosti (Bradley, 2023).

Z vyssie uvedenych dévodov sa problematikou vzdeldvania — zv1ast’ vysokoskolského
vzdelavania — ako jedného z klucovych nastrojov na ochranu obcanov demokratickych
spolo¢nosti pred roznymi faloSnymi, zavadzajicimi, skreslenymi, pozmenenymi alebo celkom
vymyslenymi informaciami v podobe dezinformdcii — §irenymi najmé na internete a dnes uz aj
pocetnych platformach socidlnych médii — zaobera autor tohto ¢lanku. Vychadza z relevantne;j
domacej a zahrani¢nej vedeckej a odbornej literatiry a vyuziva pritom téme zodpovedajuce
vedecké metddy a pristupy. Vzhl'adom na nebezpecenstvo, ktoré dezinformécie predstavuju
predovsetkym pre demokratické spolocnosti, je cielom autora poukdzat’ na potrebu prijimania
efektivnych a €innych opatreni zameranych na zvySovanie medidlnej gramotnosti, digitalnych
zrucnosti a kritického myslenia vo vzdeldvacom systéme s ciel'om zvysit’ odolnost’ spolo¢nosti

voci dezinformécidm a manipulécii v online priestore.

1 VZDELAVANIE AKO NASTROJ ROZVOJA JEDNOTLIVCA A SPOLOCNOSTI

Vzdelavanie bolo v kazdom dejinnom obdobi a v kazdej kulture cenené ako jeden
z mimoriadne ddlezitych néstrojov veducich k rozvoju tak jednotlivca, ako aj celej spolo¢nosti.
Staroveké civilizacie (grécka, rimska, arabskad, ¢inska atd’.) kladli vel'ky doraz na vzdelavanie
ako na prostriedok na ziskanie vedomosti, midrosti a dosiahnutie vSestranného individudlneho
1 kolektivneho pokroku. Podobne aj v stredoveku patrilo vzdeldvanie a vzdelavacie institlcie
k zékladnym nastrojom rozvoja vedy, filozofie a umenia (Metleaf, 2024). V stcasnej dobe sa
vzdelavanie postiva od tradi¢ného modelu pasivneho prijimania informacii k interaktivnemu
a participativnemu pristupu, ktory kladie doraz na kritické myslenie, tvorivé rieSenie problémov
a socialnu interakciu. Tento dynamicky charakter vzdelavania reflektuje skutocnost’, Ze
v dnesnej modernej spolo¢nosti uz nie je primarnym cielom len akumulovat’ vedomosti, ale
skor rozvijat schopnosti a hodnoty, ktoré umoznuji jednotlivcom efektivne fungovat

a prispievat’ k rozvoju spolo¢nosti (Howard, 2020).



Sucasné vzdelavanie uz nemdze byt iba procesom prenosu informacii z pedagdga na
ziaka (Studenta) ¢i "nabitia" alebo "napumpovania" mozgu faktami a ¢islami, ale malo by byt’
skor komplexnou cestou k objavovaniu a formovaniu vlastnej identity, myslenia a hodnot,
k pochopeniu samych seba a sveta okolo nas, ¢im ndm dava moznost’ aktivne sa zapdjat’ do
spolocenského, politického, kulturneho, Sportového a dalSieho zivota spolocnosti. Tento
dynamicky charakter vzdelavania si vyZaduje neustéale inovacie a adaptacie vzdelavacich metod
a pristupov, aby mohlo efektivne reagovat’ na meniace sa potreby a vyzvy sucasnej moderne;j
spolocnosti. V tejto suvislosti si je potrebné uvedomit’, ze vzdelavanie nie je len povinnostou,
ale predovsetkym prileZitostou na osobny, profesijny a spolo¢ensky rast, ktora by mal kazdy

jedinec ¢o najlepsie vyuzit (UEU, 2023).

Dolezitost’ vzdelavania je dnes evidentna vo viacerych aspektoch zivota cloveka. Je to
jeden z kl'ai€ovych nastrojov, nevyhnutny pre individualny rozvoj kazdého jedinca, ktory mu
poskytuje potrebné znalosti, zrucnosti a perspektivy na to, aby mohol aktivne a plnohodnotne
fungovat’ v dnesnej spolo¢nosti. Vzdelany jedinec totiz nie je len pasivnym prijemcom
informadcii, ale aktivnym ti¢astnikom spolocenského dialégu. M4 schopnost’ lepsie porozumiet’
komplexnosti sucasného sveta a kriticky analyzovat’ rdzne situdcie a problémy. Schopnost’
kritického myslenia mu umozinuje vyhodnocovat’ informéacie, formulovat’ argumenty a prijimat

relevantné rozhodnutia (Farooque, 2020).

Okrem toho, vzdelani jednotlivei majii s pomocou poznatkov nadobudnutych pocas
vzdelavacieho procesu vyrazne vicsiu schopnost analyzovat’ vzniknuté problémy a hladat
nové moznosti ich rieSenia. To znamena, Ze 'udia rozsirenim svojich poznatkov a schopnosti
maju tendenciu byt kreativnejsi a inovativnejsi vo svojich pristupoch k rieSeniu problémov, ¢o

vedie k objavovaniu novych postupov, metod a prilezitosti (Halpern, 2014; Baron, 2023).

Vzdelanie ma tiez pozitivny vplyv na sebavedomie jednotlivca. S ndrastom znalosti,
schopnosti a zru¢nosti ¢lovek citi vac¢siu istotu a toto zvysSené sebavedomie mu umoziuje lepsie
sa vyrovnat’ s vlastnymi osobnymi, zivotnymi, profesijnymi i spolo¢enskymi vyzvami. Navyse,
vzdelanie nielenZe zvySuje a posiliiuje individualnu kapacitu kazdého jednotlivca, ale aj jeho
schopnost’ prispievat’ k rozvoju spolocnosti ako celku. Vzdelani jednotlivci st spravidla
aktivnej$imi a angazovanejSimi obCanmi, ktori st schopni efektivne a Gcelne komunikovat’,
spolupracovat’ a prispievat k rozvoju svojho komunitného a spolocenského prostredia
(Robinson, 2022).

Celkovo mozno na doplnenie vysSie uvedenych informdcii dodat, ze vzdeldvanie
predstavuje jeden z najddlezitejSich mechanizmov pre individualny a spolo€ensky rozvoj, ktory
ma mimoriadne vyznamny vplyv nielen na Zivoty jednotlivcov, ale aj spolo¢nosti ako celku.

A preto by kazda spolo€nost’ mala investovat’ do vzdelavania ako do prostriedku nevyhnutne



potrebného na dosiahnutie udrzatelnej a prosperujicej buducnosti pre nas vsetkych (Khan,
2022).

Okrem individualneho prinosu ma vzdelavanie hlboky a vyznamny vplyv na spolo¢nost’
ako celok, pretoze kvalita vzdelavania a uroveil vzdelania vyrazne ovplyviiuju rozne atributy
jej fungovania. Krajiny s vyssou kvalitou vzdel4dvania a vySSou uroviiou vzdelania su spravidla
ekonomicky stabilnejSie, ¢o sa prejavuje nielen vo vyssej miere hospodarskeho rastu, ale aj
v nizSej miere nezamestnanosti a vacSej odolnosti voc¢i réznym ekonomickym krizam.
Vzdelanie jednozna¢ne podporuje ekonomicky rozvoj a konkurencieschopnost’ kazdej krajiny.
Kvalifikovana pracovnd sila predstavuje zaklad pre inovacie, produktivitu a tvorbu hodnot
v hospodarstve. Vzdelani jednotlivei maji ovel’a vacsie schopnosti prispievat’ k vyvoju novych
technik, postupov, technoldgii, moznosti podnikania a v neposlednom rade prispievat
k podpore hospodarskeho rastu, ¢im zvySuju blahobyt a konkurencieschopnost’ krajiny na
medzinarodnej trovni (Ritchhart — Perkins, 2008; Baron, 2023).

Okrem toho, krajiny s lepSim vzdeldvacim systémom su zvycajne demokratickejSie
a politicky stabilnejSie. Vzdelani ob¢ania maju vac¢siu schopnost’ kriticky mysliet’, analyzovat’
informdcie a podielat’ sa na politickom procese, ¢o nepochybne prispieva k vyssej kvalite
demokratickych instittcii a SirSej politickej participacii obCanov. Vzdelanie predstavuje tiez
jeden z bazalnych faktorov podporujucich socidlnu inkluzivitu a spravodlivost. V krajinach
s vySSou Uroviiou vzdelania st menSie socidlne rozdiely a vicSia miera socialnej stdrznosti.
Vzdelanie totiz poskytuje jednotlivcom prilezitost na lepSi zivotny Standard a socialnu
mobilitu, ¢im poskytuje SirSiu Skdlu moznosti uplatnenia a zaroven prispieva k vacSej rovnosti
prilezitosti a spravodlivejSiemu prerozdelovaniu bohatstva v spolo¢nosti (Tennant —
McMullen, 2009; UEU, 2023).

Vzdelanie je tak na zdklade vysSSie uvedenych informécii mozné povazovat za
investicny nastroj podporujici trvalo udrzate'ny rozvoj a prosperitu spolo¢nosti. Investicie
dotiho by preto mali byt prioritou pre vSetky vlady a medzindrodné organizécie, pretoze ide
o jeden z fundamentalnych predpokladov pre dosiahnutie ekonomického, socialneho, techno-

logického, environmentéalneho a politického pokroku.

2 ULOHY A PRINOSY VYSOKOSKOLSKEHO VZDELAVANIA

Vysoké Skoly, ktoré poskytuju ich Studentom vysokosSkolské vzdelanie, predstavuji
vrcholné vzdelavacie, vedecké a umelecké ustanovizne, fungujiice ako pravnické osoby. Ich
primarnym poslanim je rozvijat’ harmonickt osobnost’, vedomosti, mudrost’, dobro a tvorivost’
v Cloveku, prispievat k rozvoju vzdelanosti, vedy, kultary a zdravia pre blaho celej spolo¢nosti,

a tym prispievat’ k rozvoju vedomostnej spoloénosti. Napliianie tohto poslania je predmetom



hlavnej &innosti vysokych §kol, pric¢om ich zakladnou ulohou pri napifiani tohto poslania je
poskytovanie vysokoskolského vzdelavania a tvorivé vedecké badanie alebo tvoriva umelecka

¢innost’ (Zakon ¢. 131/2002 Z. z. o vysokych Skoldch a o zmene a doplneni niektorych

zakonov).

Vysokoskolské vzdelavanie je zamerané na hlbsie studium konkrétneho vedného alebo
umeleckého odboru alebo oblasti. Je ddlezité predovSetkym pre svoju schopnost’ pripravit
jednotlivcov na pokrocilé kariérne prilezitosti a zabezpecit’ ich vysokoskolsku kvalifikaciu
v konkrétnych Studijnych odboroch a programoch. Umoziuje Studentom najst’ svoju osobnil
izivotni cestu a profesijné naplnenie. Otvara im dvere k rozmanitym profesiondlnym
prilezitostiam a umoziuje flexibilne sa prispésobovat’ meniacim sa potrebam pracovného trhu.
Patri tak ku klI'iCovym nastrojom nevyhnutnym pre rozvoj jednotlivcov, spolo¢nosti i celého
Pudstva, ked’Ze prispieva k tvorbe a prenosu vedomosti, ktoré st nevyhnutné pre jeho d’alsi

spolocensky, ekonomicky, technologicky a kultirny rozvoj (Chalmers — Hunt, 2021).

Vysokoskolské vzdelanie poskytuje Studentom prilezitost’ vzdeldvat’ sa od uznavanych
odbornikov v ich odbore a vyuzivat' moderné vyskumné metddy a technologie. Je zakladom
pre d’alSie vyskumné a inovacné aktivity, ktoré su kI'i¢om k d’alSiemu pokroku a zvySovaniu
konkurencieschopnosti krajiny na medzinarodnej urovni. Predstavuje dolezity faktor pre
intelektudlnu vymenu medzi r6znymi krajinami a kultarami, ¢o prispieva k medzindrodnému
porozumeniu a spolupraci. Prinosov vysokoskolského vzdelavania je ovela viac. VSeobecne
mozno konStatovat’, ze ich je obrovské mnozstvo, si dlhodobé a rozsiahle, a prispievaju

k dlhodobému a udrzatel'nému rozvoju nasej spolo¢nosti (Franco, 2018; OECD, 2022).

Cielom vysokoskolského vzdelavania vsak nie je len poskytnut’ Studentom odborné
vedomosti a zru¢nosti zo Sirokej Skaly spolocenskych, prirodnych, technickych ¢i umeleckych
odborov, pomdct’ im naplnit’ ich osobné a profesionalne ciele, alebo podporit’ ich schopnost’
tvorivého a inovativneho rieSenia socialnych, ekonomickych, environmentalnych ¢i bezpec-
nostnych problémov, ale zaroven aj vytvarat a formovat’ kriticky mysliacich jedincov. To
znamena rozvijat’ ich kritické myslenie a analyticko-syntetické schopnosti, aby boli schopni

komplexne vyhodnocovat prijimané informacie a nedali sa nimi manipulovat’.

3 ROZVOJ KRITICKEHO MYSLENIA AKO JEDNA Z HLAVNYCH ULOH
VYSOKOSKOLSKEHO VZDELAVANIA PRI OCHRANE PRED
DEZINFORMA CIAMI

Jednou z hlavnych uloh vzdelavania, zvlast' vysokoskolského vzdelavania, je — ako je
uz naznacené vyssie — rozvoj kritického myslenia. Ide o mimoriadne dolezitu schopnost’, ktora

umoziuje jednotlivcom analyzovat’ prijimané informacie, posudzovat’ predkladané argumenty



a vytvarat’ si vlastné nazory na zaklade dokladného zvazenia a pochopenia veci. Kritické
myslenie predstavuje esencidlny nastroj pre samostatné a informované rozhodovanie vo
vsetkych oblastiach 'udského Zivota. Pomaha jednotlivcom rozpoznavat falosné, zavadzajuce,
klamlivé a skreslené informécie, logické chyby, rozpory a nekonzistentnosti v informaciach
a argumentoch inych l'udi a umoziuje im tak vyhnit sa manipuldcii a chrénit’ sa pred
falzifikaciou a klamstvami (Paul — Elder, 2006; Fisher, 2011; Haber, 2020).

Kritick¢ myslenie, podporené vzdelanim, pomaha jednotlivcom analyzovat’, hodnotit’,
syntetizovat’ a komparovat’ prijimané informdacie z réoznych zdrojov a perspektiv s cielom
dospiet’ k raciondlnym a premyslenym zaverom nezavisle od vonkajsich vplyvov. Je to proces,
ktory umoznuje 'ud'om klast’ relevantné otazky, starostlivo zvazovat’ a hodnotit’ predkladané
argumenty a dokazy, a nasledne vyvodzovat’ vlastné logické a objektivne zavery. Zaroven
umoziuje jednotlivcom efektivne komunikovat’ svoje myslienky, argumentovat’ a obhajovat’
svoje stanoviskd a nazory jasnym, presvedCivym a nemanipulativnym sposobom (Facione,
2011; Paul — Elder, 2013; Grealish, 2024).

Vysokoskolské vzdeldvanie by z uvedenych dovodov malo byt prostredim, kde sa
kritické myslenie aktivne podporuje a rozvija, pretoze je to kl'icova zru¢nost’ potrebna pre
uspech nielen pocas vysokoskolského Studia, ale aj v osobnom a v profesiondlnom zivote.
Umoznuje Studentom lepsie porozumiet’ svojmu bliz§iemu i vzdialenejSiemu okoliu a tiez sebe
samym, a tym sa lepSie vysporiadat’ so sucasnost’ou a lepsie si planovat’ svoju budicnost’. Na
doplnenie mozno uviest, ze vysokoSkolské vzdelanie a kritické myslenie tiez prispievaju
k pozitivnej spolocenskej angazovanosti a k aktivhemu a zodpovednému obcianstvu (OECD,
2022).

Kritické myslenie bolo, je a vzdy bude dolezité, pre jednotlivcov i spolo¢nost’ ako celok,
ato v kazdom dejinnom obdobi vyvoja l'udskej civilizacie. Jeho vyznam a dolezitost’ sa vSak
osobitne dostavaji do popredia najmé v tych casoch, ktoré st poznacené ré6znymi krizami,
turbulentnost'ou, premenlivostou a nerovnomernostou vyvoja ludskej spolo¢nosti, ako aj
prehlbujicou sa neistotou a nestabilitou v nej. V dnesSnej dobe, ktoréd je poznacena viacerymi
politickymi, hospodarskymi, energetickymi, klimatickymi a bezpe¢nostnymi krizami, ked’ st
ludia — aj z dovodu dynamického rozvoja v oblasti modernych technoldgii, zvlast
informaénych a komunika¢nych technologii, systémov a prostriedkov, masivneho rozsirenia
internetu a pouzivania Sirokej Skaly najroznejsich platforiem socialnych sieti (Ivancik a kol.,
2024; Zachar Kuchtova 2024) — permanentne vystaveni obrovskému mnozstvu informacii, je
kritické myslenie absolutne nevyhnutné pre to, aby boli schopni sa v nich spravne orientovat’ a
robit’ relevantné rozhodnutia. Bez schopnosti vyuzivat’ kritické myslenie su totiz ovela
nachylnejsi na manipuléciu prostrednictvom Sirenia najroznejSich falosSnych, zavadzajucich,

klamlivych, skreslenych alebo Uplne vymyslenych informacii v podobe dezinformécii. Tie st



prijemcom podstivané domdcimi icudzimi S$tditnymi i neStatnymi aktérmi za ucelom
dosiahnutia vopred stanovenych politickych, ideologickych, ekonomickych alebo inych ciel'ov
(Pennycook — Rand, 2019; Ivancik, 2024; Dusek — Kavan, 2024).

Prave kritické myslenie umoziiuje vzdelanym jednotlivcom rozpoznavat’ a identifikovat’
dezinformacie Sirené v tlacenych i v elektronickych médiach, resp. v tradi¢nych i v novych
médiéach, a tym sa chranit’ pred manipuléciou. Vzhl'adom na vysSie spominany rapidny rozvoj
modernych informacnych a komunika¢nych technologii st dnes dezinformécie Sirené najma

prostrednictvom internetu a socidlnych sieti.

Na internete a na socidlnych sietach sa v dneSnej modernej informacnej dobe Siri
obrovské mnozstvo najroznejSich dezinformadcii, konspiraénych tedrii, hoaxov a faloSnych
sprav, ktoré su Sirené domacimi i zahrani¢nymi $tdtnymi i neStatnymi aktérmi, ktori ich Sirenim
sledujt svoje vlastné ciele. Medzi naj€astejsie ciele $iritelov dezinformacii patria najma:

a) politické ciele (politickd manipulédcia) — hlavnym ciel'om je ovplyvnit’ verejnu mienku,
manipulovat’ s volicmi, ovplyvnit ich ndzory a konanie, naruSit fungovanie
demokratickej spolocnosti, vyvolat’ neistotu, nestabilitu, chaos, neddveru obcanov
v demokratické procesy a inStitacie, spochybnit’ demokratické zésady a principy,
podporovat’ polarizaciu v spolo¢nosti, rasovi, etnickli a ndbozenski neznasanlivost,

radikalizaciu, extrémizmus atd’.

b) ideologické ciele — st uzko previazané s politickymi ciel'mi a politickou manipuléciou;
cielom je ovplyviiovanie politickych procesov a rozhodnuti za G¢elom podpory urcitej
politickej strany, ideologie alebo agendy, posilnenie existujuceho ideologického delenia
v spolocnosti alebo vytvorenie nového, ¢o mdze zahtiiat’ Sirenie xenofobie a nenavisti
vo¢i urCitym socidlnym skupindm v spolo¢nosti a posililovanie radikalnych a

extrémistickych nazorov.

c) ekonomické ciele — pre niektorych Siritelov dezinformacii moze byt hlavnym cielom
finan¢ny zisk nadobudnuty ovplyvitovanim rozhodnuti ob¢anov, klientov, kupujucich,
predavajucich v ich prospech prostrednictvom nimi Sirenych dezinformécii, alebo
prostrednictvom predaja faloSnych produktov ¢i sluzieb, alebo prostrednictvom
uputania pozornosti navstevnikov dezinforméaciami Sirenymi na ich webovych

strankach a naslednymi kliknutiami na reklamy zobrazované na prislusnych strankach.

d) umyselné Skodlivé ¢iny — v urcitych pripadoch moze byt cielom niektorych Siritelov
dezinformacii spdsobenie Skody (majetkovej a/alebo nemajetkovej ujmy) konkrétnym
osobam, institiciam alebo organizaciam, napriklad $irenim nepravdivych, klamlivych,

zavadzajucich alebo skreslenych informacii, alebo vyvoldvanim paniky.



e) osobnd slava alebo popularita — pre niektorych jednotlivcov mdze byt Sirenie
dezinformacii prostriedkom na ziskanie Zelanej pozornosti, popularizaciu ich vlastného

profilu alebo posilnenie ich vplyvu v online komunite.

f) socialne a psychologické faktory - Sirenie dezinformacii méze byt aj vysledkom
pdsobenia takych socidlnych a psychologickych faktorov, ako je tGzba po pocite
prislusnosti k urcitej skupine, potreba potvrdenia vlastnych presvedceni alebo pocit

nedovery voci autoritdm a tradicnym médiam.

g) zébava a humor — niektori aktéri moézu $irit” falosné spravy alebo hoaxy vyhradne len
zabavnym alebo humoristickym spdsobom, bez vazneho umyslu §irit' dezinformacie,
a teda sposobit’ nieckomu Skodu, ovplyvnit’ jeho mienku a nazor, resp. dosiahnut’ nejaky
politicky, ideologicky alebo finan¢ny profit (Wardle - Derakhshan, 2017; Lewandowsky
a kol., 2017; McKay — Tanove, 2021; Zachar Kuchtova, 2022; Ivancik, 2024; Dusek —
Kavan, 2024; Ivancik — Necas, 2024).

Tieto, ale aj d’alSie ciele Siritel'ov dezinformécii sa mézu vzajomne prelinat. V tejto
suvislosti je potrebné si uvedomit’, Ze Sirenie dezinformécii (s vynimkou zdbavy a humoru) ma
zvyc€ajne vysoko negativne dosledky nielen pre jednotlivcov, ale aj pre celu spolo¢nost’. Prave
preto je kritické myslenie a jeho rozvoj v ramci vysokoskolského vzdeldvania také dolezité.
Studenti s rozvinutym kritickym myslenim st ovela lepSie pripraveni na odhalenie
dezinformacii a zdrojov ich S$irenia, s ktorymi sa mozu stretnut’ v online i offline prostredi.
Poskytuje im totiZ néstroje na kritické posudenie doveryhodnosti a spolahlivosti prijimanych
informécii a informac¢nych zdrojov, ako aj overovanie predkladanych tvrdeni a udajov.
Jednotlivci by preto mali byt’ schopni kriticky zhodnotit’ obsah, ktory vnimaju na internete a na
socialnych siet’ach, aby sa vyhli ovplyvneniu dezinformaciami a nepodporovali ich neumyselné
Sirenie.

Rozvoj kritického myslenia pocas vysokoSkolského Stadia zaroven moéze pomoOct
jednotlivcom bojovat’ s dezinformaciami (Dusek — Kavan, 2023; Ivancik, 2025), konSpiraénymi
teoriami a hoaxami (Ivancik, 2024; Ivancik — Necas, 2024), odmietnut’ manipulativne
a klamlivé obsahy a vyhnut' sa padu do pasce filtracnych bublin a echo komdr, ktoré mozu
zosilnit’ Sirenie a negativny vplyv dezinformécii a izolovat’ ich od diverzity ndzorov. V
suc¢asnom prostredi prehlbujlicej sa internetizacie, informatizacie a digitalizacie spolo¢nosti
predstavuje kritické myslenie tiez jednu zo zékladnych zrucnosti, nevyhnutnu pre relevantna
participaciu prebiehajucu v online diskusiach v prostredi internetu a platforiem socialnych sieti,

kde su dezinformécie najviac Sirené (Nardi, 2017, Lawson, 2024).



ZAVER

Clanok sa zaobera vzdelavanim a jednou z jeho kli¢ovych tiloh — rozvojom a podporou
kritického myslenia v suvislosti s ochranou pred dezinformaciami, Sirenymi predovsetkym
v online priestore na internete a na socialnych siet’ach. Najprv sa venuje vyznamu vzdeldvania
a jeho mimoriadnemu prinosu pre jednotlivca aj spolocnost’, pricom zdoraziiuje jeho ulohu pri
formovani informovanych, kriticky zmyslajacich, aktivnych a angazovanych jednotlivcov.
Nasledne sa zameriava na Specificky kontext vysokoskolského vzdelavania a jeho vyznam pre
spolo¢nost’, ako aj jeho schopnost’ poskytnut’ Studentom v podobe kritického myslenia nastroj
na zvysenie odolnosti vo¢i manipulécii faloSnymi, zavadzajucimi, klamlivymi, skreslenymi

alebo tplne vymyslenymi informaciami.

Prostredie vysokych §kol v tomto kontexte ponuka Studentom prilezitost’ ziskat’ vel'mi
dolezité zrucnosti a vedomosti, ktoré im umoziuju efektivne rozpoznat a odhalovat
manipulativne techniky a dezinformacie. Kritické myslenie, ktoré sa v rdmci vysokosSkolského
vzdelavania rozvija, posiliiuje schopnost’ Studentov kriticky posudzovat’ prijimané informécie,
analyzovat’ a hodnotit’ predkladané argumenty a vytvarat si na veci vlastny objektivny pohl'ad.
Tieto zrucnosti a vedomosti su klI'icové nielen pre jednotlivcov, ale aj pre spolo¢nost’ ako celok,
pretoze pomahaju v boji proti Sireniu dezinformacii a ochranuji demokratické hodnoty, zasady,

principy a procesy.

V sucasnej modernej informacnej spolocnosti, v ktorej je manipulacia informéciami
Coraz beznejSia, je potrebné zdoraznit' vyznam vysokoSkolského vzdelavania a kritického
myslenia ako prostriedok obrany proti dezinformécidm. Najnovsie vyskumy v tejto suvislosti
ukazuju, Ze investicie vkladané do rozvoja medidlnej gramotnosti a kritického myslenia vo
vysokoskolskom prostredi mézu mat vysoko pozitivny vplyv na stabilitu procesov
prebiehajicich v demokratickej spoloc¢nosti a na zvySenie odolnosti jednotlivcov i celej
spolo¢nosti vo¢i manipulacii. Vzhl'adom na rasticu zadvaznost’ problému Sirenia dezinformacii
je preto nevyhnutné pokracovat’ v tomto vyskume a investovat’ viac do zvySovania medialnej
gramotnosti, digitdlnych zru¢nosti a kritického myslenia vo vzdeldvacom systéme s ciel'om
adekvatne reagovat’ na vyzvy digitdlneho veku a — ako uz bolo uvedené — zvysit' odolnost’

spolo¢nosti vo¢i dezinformaciam a manipulacii v online priestore.
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