Nemoci z povolani jako diisledek environmentalniho znecisténi prostredi
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Abstrakt:

Piispévek se zabyva nemocemi z povolani v Ceské republice a monitorovanim expozice
rizikovych faktori prace a pracovnich podminek zaméstnancii na pracovistich. Byly
zpracovany materidly za obdobi let 2013 — 2015, které se tykaji rozboru profesionalnich
onemocnéni hlagenych v Ceské republice, nemoci z povolani a ohroZeni nemocemi
z povolani a monitorovanim expozice na zaklad¢ udaji z kategorizace praci a pracovist za
jednotlivé roky.

Abstract:

The paper deals with occupational diseases in the Czech Republic and monitoring of exposure
to risk factors of work and working conditions for employees in the workplace. Materials
were processed for the period 2013 - 2015, which relate to the analysis of the occupational
diseases reported in the Czech Republic, occupational diseases and threats from occupational
diseases and monitoring of exposure on the basis of categorization of work and workplaces
for individual years.

UvVoD

Problematice nemoci z povolani (dale vtextu NzP) je potiebné vénovat systematickou
pozornost. Nemoci z povolani jsou nemoci vznikajici nepfiznivym pisobenim chemickych,
biologickych, fyzikalnich, nebo jinych Skodlivych vlivl, pokud vznikly za podminek
uvedenych v Seznamu nemoci z povolani. Zaroven musi:

= byt v seznamu NzP,

= vzniknout za podminek, za kterych NzP vznika,

= dosahnut klinického stupné zavaznosti, ktery je jako NzP uznavany.
Seznam NzP obsahuje:

= nemoci zpusobené chemickymi latkami (pocet nemoci 58),

= nemoci zptusobené fyzikalnimi faktory (12),

= nemoci dychacich cest, plic, pohrudnice a pobtisnice (13),

= nemoci kozni (1),

* nemoci pienosné a parazitarni (3),

= nemoci zpusobené ostatnimi faktory a Ciniteli (1).



Nemoci z povolani se rozumi téz akutni otrava vznikajici nepfiznivym plisobenim
chemickych latek.

Cilem pfispévku je upozornit na nékteré nemoci zpovolani, které se vyskytuji v Ceské
republice nejcastéji, a to za obdobi 2013 — 2015.

1. ROZBOR PROFESIONALNICH ONEMOCNENI HLASENYCH V CESKE
REPUBLICE V ROCE 2013

V roce 2013 bylo v Ceské republice hlaseno u 331 Zen a 545 muzi celkem 1 042
profesionédlnich onemocnéni. Z tohoto poctu bylo 983 nemoci z povolani a 59 ohroZeni
nemoci z povolani. Incidence profesionalnich onemocnéni byla 23,5 ptipadid na 100 tisic
zaméstnancl v civilnim sektoru pojisténych podle zakona ¢. 187/2006 Sb., o nemocenském
pojisténi, ve znéni pozdéjsich predpist. Rozbor ziskanych dat ukazal, ze u 119 osob byly v
prabéhu roku hlaSeny dvé, u 13 osob tii, u 7 osob ¢tyfi nemoci z povolani, ohrozeni nemoci z
povolani nebo jejich kombinace. Nejcastéji hlaSenou kombinaci byl syndrom karpalniho
tunelu na pravé a na levé ruce vznikly pii praci s pretézovanim koncetin nebo pii praci
s vibrujicimi nastroji. Ve srovnani s pfedchozim rokem 2012 klesl v roce 2013 celkovy pocet
hlaSenych profesiondlnich onemocnéni o 57, celkem tedy o 5,2 % pripadi. Incidence
profesionélnich onemocnéni klesla o jeden ptipad na 100 000 pojisténcti v civilnim sektoru,
coz je nevyznamny pokles. [1], [2]

1.1 Nemoci z povolani 2013

Nejvice nemoci z povolani bylo v roce 2013 diagnostikovano v Moravskoslezském kraji,
celkem 281, tj. 28,6 % ze vSech hlasenych ptipadi. Nejpocetnéjsi kategorii hlasenych nemoci
z povolani v Moravskoslezském kraji predstavovala onemocnéni, ktera byla zplsobena
fyzikalnimi faktory. Celkem se jednalo o 178 pfipadd, to znamena 38,6 % vSech ptipada
hlaSenych v ramci kapitoly II seznamu nemoci z povolédni. Jednalo se o nemoci z pretézovani
koncetin, tj. polozky II. 9 az II. 11, celkem 92 ptipadl, o nemoci z vibraci (polozky II. 6 az II.
krystalického oxidu kfemicitého (polozka III. 1, celkem 70 piipadd). V porovnani s rokem
2012 doslo ve ctytech krajich k narGstu poctu hlasenych nemoci z povolani. Narast byl
zaevidovan v Jihomoravském kraji (o 15 piipadl), Kralovéhradeckém (o 14 ptipadd),
Pardubickém (o 12 ptipadl) a Karlovarském (o 2 ptipady). V dalSich krajich byl zaznamenan
pokles. Nejvétsi pokles byl zaznamenan v kraji Plzefiském (o 20 ptipadt) a v kraji Usteckém
(o 17 ptipadd). U jednoho pracovnika vznikla nemoc z povolani pii plnéni pracovnich ukolt
na riiznych mistech CR. Celkem 14 onemocnéni vzniklo u pracovniki pfi praci v zahraniéi.
[10]

1.2 OhroZeni nemoci z povolani za rok 2013

V roce 2013 bylo u 56 pracovnikli hlaSeno celkem 59 piipadi ohrozeni nemoci z povoléni.
Nejvice pripadl ohrozeni nemoci z povoldni bylo hlaSeno z Moravskoslezského kraje (18, t;.
30,5 % ptipadi) a z kraje Olomouckého (9, tj. 15,3 % pftipadii). Postizeni byli predevsim
pracovnici ,,vyroby motorovych vozidel, pfivést a navést, celkem 9, tj. 15,3 % pftipadl a
pracovnici ,,vyroby kovovych konstrukci a kovodélnych vyrobku®, celkem 8, tzn. 13,6 %
ptipadi. Nejcastéji bylo diagnostikovano ohrozeni nemoci z povolani poskozenim perifernich
nervl z dlouhodobé nadmérné jednostranné zatéze koncetin (polozka II. 10, tj. 24 ptipadil) a
ohrozeni poskozenim perifernich nervi z vibraci (polozka II. 7 celkem 20 ptipadi). V ramci
téchto polozek byl diagnostikovan lehky syndrom karpalniho tunelu celkem 42krat.



Nejvice ohrozeni nemoci z povolani vzniklo v roce 2013 v podnicich s 500 a vice
zameéstnanci, a to 31, tj. 52,5 % ptipadi. Ohrozeni nemoci z povolani bylo v roce 2013
nejcastéji diagnostikovano u pracovnikl zatfazenych podle Klasifikace zaméstnani (CZ-ISCO)
do hlavni tfidy ¢ 7 s ndzvem ,Remeslnici a opravaii“ a do hlavni tfidy ¢. 8 s nidzvem
,Obsluha strojui a zatizeni, montéfi®, 29 a 27, tj. 49,2 % a 45,8 % ptipadi. Nejvice ohrozeni
nemoci z povolani vzniklo u pracovnikli pfi praci zatazené do rizikové kategorie 3 (celkem
35, tj. 59,3 % ptipadl). V rizikové kategorii 4 vzniklo celkem 6 ptipadi, v rizikové kategorii
2R to byly 3 ptipady. Pfi nerizikové praci zarazené do kategorie 1 nebo 2 vzniklo ohrozeni
nemoci z povolani celkem 15krat. Slo zejména o ohroZeni nemoci z povolani perifernich
nervli v dasledku pretézovani koncetin, polozka II. 10 celkem 12 ptipadd). Déle byla pod
polozkou II. 9 dvakrat diagnostikovana artréza kloubli z pfetéZzovani koncetin, jednou v
oblasti ramene a jednou na palci pravé ruky. Protoze v ramci Setfeni ohrozeni nemoci z
povolani bylo ovéfeno, ze podminky vzniku onemocnéni byly splnény, znamena to, Ze u
téchto pripadl byla ptivodni kategorizace praci provedena zaméstnavatelem chybné. V ramci
polozky V. 1 bylo ohrozeni nemoci z povolani také uzndno u pacientky s latentni
tuberkulozou. [10]

Eviden¢ni

Kéd! Nemoc z povolani 2013 2012 2011 2010 2009 2008
NzP zplisobené chemickymi latkami 9 12 10 13 7 14

NzP zpisobené fyzikalnimi faktory 461 528 627 657 593 693

1.4 percepéni kochlearni vada sluchu zpisobena hlukem 13 11 15 16 22 19
II6-11.8 nemoci z vibraci 151 196 217 230 230 238
m9-1112 nemoci z DNJZ 290 312 390 406 332 430
ostatni NzP 7 9 5 5 9 6

NzP tykajici se dychacich cest, plic, pohrudnice a pobfisnice 216 221 237 246 239 180

.1 pneumokoniézy zpusobené S102 127 109 127 99 106 86
.2 nemoci plic, pohrudnice nebo pobfidnice zpisobené azbestem 16 24 25 44 36 28
pusy rakovina plic z radioaktivnich latek 8 9 9 15 13 5|
1110 asthma bronchiale vEetné alergickych onemocnéni dychacich cest 45 58 59 80 74 58
ostatni NzP 20 21 17 8 10 3

NzP kozni 160 128 166 140 175 233

NzP pfenosné a parazitami 137 153 169 180 229 202

V.1 nemoci pfenosné a parazitarni 99 112 125 144 180 152
V.2 nemoci pfenosné ze zvifat na ¢lovéka 24 27 35 25 32 42
V.3 nemoci pfenosné a parazitarni vzniklé v zahraniéi 14 14 9 1 17 8
NzP zpiisobené ostatnimi faktory - - 1 - 2 5

Nemoci z povolani 983 1042 1210 1236 1245 1327

OhroZeni nemoci z povolani 59 57 56 56 68 76

Uhrnem 1042 1099 1266 1292 1313 1403

Pocet osob s hliSenym onemocnénim 876 911 1054 1050 1107 1115

Obrazek 1. Tabulka vyvoje poctu hlasenych pripadit nemoci z povolani v letech 2008-2013. [Zdroj 10]

1.3 Monitorovani expozice na zakladé idaji z kategorizace praci a pracovist’ 2013

K monitorovani expozice rizikovym faktorim prace a pracovnich podminek slouzi systém
kategorizace praci. Kazdy zaméstnavatel ma z tohoto diivodu povinnost zhodnotit riziko a
zatadit prace, které jsou na jeho pracovistich vykonavany, do jedné ze 4 kategorii, v zavislosti
na vyskytu rizikovych faktori prace a na jejich zavaznosti. Z udajii v Informacnim systému
Kategorizace praci vyplyva, ze k datu 23. 4. 2014 bylo zatazeno do vSech kategorii prace (2,
2R, 3, 4) celkem 2 168 765 osob, coz predstavuje 69 967 osob/100 tisic zaméstnancti. V
kategoriich rizikové prace (2R, 3, 4), bylo zaevidovano 470 956 osob, (15 259 o0sob/100 tisic
zaméstnanctl). Do kategorie 4, coZ jsou vysoce rizikova pracoviité, bylo v Ceské republice
zatazeno 14 690 osob (475/100 tisic zaméstnancii), z toho poctu bylo 1 159 zen.

Nejvice exponovanych zaméstnanci v kategoriich rizikové prace (2R, 3, 4) je v kraji
Moravskoslezském (95 718), dale v Praze (45 678), ve Stfedodeském (44 930) a v Usteckém



kraji (43 240). V piepoctu poctu zaméstnanci v riziku na 100 000 zaméstnancti nepievysuji
celostatni prumér 15 259 zaméstnanct kraje Praha (5 713), Karlovarsky (10 047), Liberecky
(12 628) Jihomoravsky (12 008). Nejvice expozic ve vSech kategoriich prace (2, 2R, 3, 4) je
evidovano podle faktoru Fyzickd zatéz — 1 252 994, Pracovni poloha — 953 046, Hluk — 867
570 a Psychickd zat¢z — 794 069. V kategoriich rizikové prace (2R, 3, 4) je nejvice
evidovanych expozic v riziku faktoru Hluk — 270 770, Fyzicka zat¢z — 100 500 a Prach —
68 799. Pii praci mohou byt zaméstnanci exponovani i vice nez jednomu faktoru. Z udaji
vyplyva, ze 70,4 % zaméstnancl evidovanych v systému kategorizace praci je exponovano
vice nez jednomu faktoru; vice nez Ctyfem faktorim je exponovano celkem 12,4 %
zaméstnancu. [13]

Kategorie2 + 2R +3 + 4 Kategorie 2 Kategorie 2R Kategorie 3 Kategorie 4

Kraj Category2 +2R +3+4 Category 2 Category 2R Category 3 Category 4

Region Celkem Zeny | Celkem | Zeny Celkem  Zeny  Celkem| Zeny |Celkem Zeny
Total Women Total | Women Total Women| Total | Women| Total Women
Praha 250482 | 109163 | 213838 97315 1822 641 43067 11172] 755 35|
' StredoGesky 233382 | 85243 | 188534) 71763| 8412 2990 35180 10417| 1256 73|
' Jihocesky 117769 | 47259 | 90998 37899 403 271| 25592 9050 776 39
Plzefisky 127282 | 51648 | 99893 43860 2882 1603 22827 6125 1680 60|
Karlovarsky 69538 | 31615 | 61964 29401 187 23 7322 2184 65 7
' Ustecky 183205 | 76887 | 140051 61481/ 2284 1097 40005 14240 865 69
Liberecky 85047 | 35397 | 70635 30941 1027 307| 12975 4101 410, 48
Kralovéhradecky| 109385 | 43959 | 86301 37054 4027 1311) 18298 5558 759 36|
Pardubicky 97097 | 37238 | 76939 32169 4166, 1042| 15524 3989 468 38
Vysogina 121211 | 46884 | 96917| 41247 4316 1257| 19460 4345 518 35
' Jihomoravsky 231212 | 91705 | 194365 80249 2759 1436 33456 9949 632 71|
Olomoucky 130099 | 50963 | 99110| 41246 4815 2124| 25089 7459 1085 134|
Zlinsky 120449 | 50682 | 89803 38145 2928] 1368) 27084) 11007 634 162
Moravskoslezsky| 283607 | 103129 | 188461 82470 9067 4242| 81292 16065 4787, 352
Celkem / Total | 2168765 | 861772 |1697 809| 725240 49 095 19712[407 171/115661] 14690 1159

Obrazek 2. Tabulka poctu exponovanych zaméstnancii v kategoriich prace podle krajii k 23. 4. 2014.
[Zdroj 13]

2. ROZBOR PROFESIONALNICH ONEMOCNENI HLASENYCH V CESKE
REPUBLICE V ROCE 2014

V roce 2014 bylo v Ceské republice u 1 065 pracovniki, z toho u 467 Zen a 598 muzi,
hlaseno celkem 1 250 profesionalnich onemocnéni. Z tohoto poctu bylo 1 214 nemoci z
povoldni a 36 ohrozeni nemoci z povoldni. Incidence profesionalnich onemocnéni byla
celkem 28,0 pfipadi na 100 tisic zaméstnancti v civilnim sektoru, kteti byli pojiSténi proti
nemoci podle zakona ¢. 187/2006 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpist. [8] Z rozboru dat je
ziejmé, ze u 145 osob byly v priibéhu roku hlaseny dve, u 15 osob tfi, u 2 osob Ctyfi a u jedné
osoby pét nemoci z povolani, ohrozeni nemoci z povoldni nebo jejich kombinace. Nejcastéji
hlaSenou kombinaci (85 ptipadll) piedstavoval syndrom karpalniho tunelu na pravé a na levé
ruce z divodu prace s pretézovanim koncetin nebo pii praci s vibrujicimi néstroji.
V porovnani s rokem 2013 (1, 2) vzrostl v roce 2014 celkovy pocet hlaSenych profesionalnich
onemocnéni o 208, tzn. 0 20,0 % piipadl. Incidence profesionalnich onemocnéni se zvysila o
4,5 ptipadt na 100 tisic pojisténct v civilnim sektoru. [3], [11]

2.1 Nemoci z povolani 2014

V roce 2014 bylo nejvice nemoci z povolani diagnostikovano v Moravskoslezském kraji
(celkem 380, tzn. 31,3 % vSech hlasenych ptipadi). Nejpocetnéjsi kategorii hlaSenych nemoci



zpovolani v Moravskoslezském kraji predstavovala onemocnéni, ktera byla zplsobena
fyzikalnimi faktory. Celkem se jednalo o 199 ptipadu, tzn. 38,3 % vSech piipadti hlaSenych
v ramci kapitoly II seznamu nemoci z povolani. Slo zejména o pneumokonidzu (zapraseni
plic [9]), zptisobenou prachem s obsahem volného krystalického oxidu kiemicitého, polozka
1. 1, celkem 124 ptipadli, o nemoci z pretézovani koncetin, polozky II. 9 az II. 11, celkem
109 piipadi, a o nemoci zpuisobenych vibraci, polozky II. 6 az II. 8, celkem 85 ptipadi.

V porovnani s rokem 2013 doSlo v deseti krajich k narGstu poc¢tu hlaSenych nemoci
zpovolani, a to celkem o 2 az 99 pripadi. Nejvétsi nartist byl zaznamenan v kraji
Moravskoslezském o 99 piipadd a v Usteckém kraji o 76 piipadd. V dalsich krajich byl
zaznamenan pokles o 4 az 19 ptipadi. Nejvétsi pokles byl zaznamenan v kraji Vysocina. U
deviti pracovnikti vznikla nemoc z povoldni pfi plnéni pracovnich tkolii na ridznych
pracovidtich v ramci Ceské republiky, 29 onemocnéni vzniklo u pracovnikd pii praci v
zahranici s celkovym naristem o 15 ptipadii v porovnani s rokem 2013.

V roce 2014 nejcastéji onemocnéli pracovnici v odvétvi ekonomické cinnosti ,,té¢zba a
dobyvani®, celkem 238 ptipadi. Dale v sestupném potadi nasledovalo odvétvi ,,zdravotni a
socidlni péce* s celkem 224 ptipady a odvétvi ,,vyroba motorovych vozidel, pfivést a ndveésia
se 139 hlasenymi piipady. V dalSich odvétvich ekonomickych ¢innosti byl pocet hlaSenych
nemoci z povolani v rozmezi 1 az 108 ptipadi. [11]

2.2 OhroZeni nemoci z povolani 2014

V roce 2014 bylo u 35 pracovnikl hlaSeno celkem 36 piipadi ohroZeni nemoci z povoléni.
Nejvice pripadli ohrozeni nemoci z povolani bylo hldseno z kraje Moravskoslezského (17, tj.
47,2 % ptipadd). Postizeni byli pfedev§im pracovnici ,,t¢zby a dobyvani ¢erného uhli“ a
pracovnici ,,vyroby motorovych vozidel, pfivési a naveést“, celkem po 7 ptipadech a
pracovnici ,,vyroby kovovych konstrukci a kovodélnych vyrobkd®, celkem 6 piipada.
Nejcasteji bylo diagnostikovano ohrozeni nemoci z povolani poskozenim perifernich nervii
z dlouhodobé nadmérné jednostranné zatéze koncetin (polozka II. 10, tj. 14 piipadld) a
ohrozeni poskozenim perifernich nervii z vibraci (polozka II. 7, tj. 10 ptipadd).

fg;f’“m Nemoc z povolani 2014 2013| 2012 2011 2010/ 2000
NzP zpusobené chemickymi latkami 9 9 12 10 13 7
NzP zpisobené fyzikalnimi faktory 520 461 528 627 657 593
14 percepéni kochlearni vada sluchu zpisobena hlukem 17 13 11 15 16 22
IM6-118 nemoci z vibraci 154 151 196 217 230 230
11.9-11.12 nemoci z DNJZ 341 290 312 390 406 332
ostatni NzP 8 7 9 5 5
NzP tykajici se dychacich cest, plic, pohrudnice a pobfisnice 273 216 221 237 246 239
.1 pneumokoniézy zpusobené S102 166 127 109 127 99 106
1.2 nemoct plic, pohrudnice nebo pobfisnice zpisobené azbestem 23 16 24 25 44 36
1.6 rakovina plic z radioaktivnich latek 8 8 9 9 15 13
I1.10 asthma bronchiale véetné alergickych onemocnéni dychacich cest 56 45 58 59 80 74
ostatni NzP 20 20 21 17 8 10
NzP kozni 179 160 128 166 140 175
NzP pfenosné a parazitami 230 137 153 169 180 229
V.1 nemoci pfenosné a parazitarni 179 99 112 125 144 180
V.2 nemoci pienosné ze zvifat na ¢lovéka 22 24 27 35 25 32
V3 nemoci pfenosné a parazitarni vzniklé v zahraniéi 29 14 14 9 11 17
NzP zpusobené ostatnimi faktory 3 - - 1 - 2
Nemoci z povolani 1214 983 1042 1210 1236 1245
OhroZeni nemoci z povolani 36 59 57 56 56 68
TUhrnem 1250 1042 1099 1266 1292 1313
Pocet osob s hlaSenym onemocnénim 1065 876 911 1054 1050 1107

Obrazek 3. Tabulka vyvoje poctu hlasenych pripadit nemoci z povolani v letech 2009-2014. [Zdroj 11]



Nejvice ohrozeni nemoci z povolani vzniklo u pracovniki pfi praci zafazené zaméstnavatelem
do rizikové kategorie 3 (celkem 15, tj. 41,7 % ptipadit). V rizikové kategorii 4 vzniklo celkem
5 ptipadd, v nerizikovych kategoriich 1 a 2 vzniklo celkem 10 pfipadt. U 6 osob nebyla prace
zameéstnavatelem kategorizovana. I zde zlistava problémem ohrozeni nemoci z povolani, které
vzniklo v dasledku ptsobeni fyzikéalnich faktorti (vibrace a ptetézovani koncetin) u praci
puvodné zaméstnavatelem zatazenych do nerizikovych kategorii 1 a 2 (celkem 8 ptipadi).
Protoze v ramci $etfeni nemoci z povolani bylo KHS nebo SUJB ovéieno, e podminky
vzniku ohrozeni nemoci z povolani byly splnény, znamena to, Zze u téchto piipadi byla
puvodni kategorizace praci provedena zaméstnavatelem chybné.

V roce 2014 byl zaznamendn nardst v poctu hlaSenych profesiondlnich onemocnéni ve
srovnani s rokem 2013. Nejvétsi nartist byl zaznamenan u infekénich onemocnéni, zejména u
spalni¢ek. Mensi vzestup hlasenych ptipadi byl také u pneumokoniéz uhlokopti, u svrabu, u
nemoci perifernich nervii z pretézovani koncetin, u alergickych onemocnéni plic, hornich cest
dychacich a klize a u nadori z azbestu. Naopak pokles byl zaznamenan u silikéz. [11]

2.3 Monitorovani expozice na zakladé udaju z kategorizace praci a pracovist’ 2014

K monitorovani expozice rizikovym faktorim prace a pracovnich podminek slouzi systém
kategorizace praci. Z udaji v Informacnim Systému Kategorizace praci vyplyva, ze k datu
26. Cervna 2015 bylo zatazeno do vSech kategorii prace (2, 2R, 3, 4) celkem 2 175 620 osob,
coz je o 6 855 osob vice nez za stejné obdobi minulého roku (2013). V kategoriich rizikové
prace (2R, 3, 4), bylo evidovano 473.070 osob (15 109 osob/100 tisic zaméstnancii), coz je o
4 653 zaméstnancli méné nez za stejné obdobi minulého roku. Do kategorie 4, pracovisté
vysoce rizikova, bylo v CR zafazeno 14 282 (461/100 tisic zamé&stnancil), coZ je o 452
zaméstnanci méné nez v predchdzejicim roce. Nejvice exponovanych zaméstnancli v
kategoriich rizikové prace (2R, 3, 4) je v Moravskoslezském kraji (91 968), Praze (44 331),
Stiedoteském kraji (44 836) a Usteckém kraji (43 709). V piepoétu podtu zaméstnanci v
riziku na 100 000 zaméstnancti neptevysuji celostatni pramér 15 109 zaméstnancii kraje Praha
(5 547), Karlovarsky kraj (9 680), Liberecky kraj (12 773) a Jihomoravsky kraj (12 350).

Kategorie2 + 2R +3 + 4 Kategorie 2 Kategorie 2R Kategorie 3 Kategorie 4
Kraj Category2 +2R + 3+ 4 Category 2 Category 2R Category 3 Category 4
Region Celkem Zeny Celkem | Zeny Celkem| Zeny |Celkem| Zeny |Celkem Zeny
Total Women Total | Women| Total |Women| Total | Women| Total \Women
Praha 260260 | 109645 | 215929 97660 1830  673| 41813 11285 688 27 |
Stiedocesky 230869 | 84299 | 186033 70838 8073 2902 35634 10481 1129 78
' Jihodesky 117360 | 47726 | 91268 38578| 460 313| 24866 8799 766/ 36 |
Plzefisky 132564 | 53746 | 103958 45269 3038 1742 24072] 6673 149 62 |
' Karlovarsky 68624 | 30675 | 61307 28613 206 25| 7040, 2027 71| 10 |
Ustecky 183428 | 77388 | 139689 62120 2217 1078 40513 14124 979 66
' Liberecky 83940 | 34825 | 69299 30261 1038 308 13221 4216 382 40 |
Kralovéhradecky | 111113 | 44875 | 87552 37459 4222 1357| 18656 6025 713 34 |
Pardubicky 98551 | 38258 | 78386 33179 4031 1039| 15661 4019 473 21 |
- Vysotina 121267 | 46869 | 97542| 41394 4075 1166 19134| 4276 516 33 |
Jihomoravsky 238688 | 95612 | 200602 83563 2781 1469 34675 10514 630 66
Olomoucky 132605 51738 | 101452 41722] 4676 2120| 25485 7767 992 129
 Zlinsky 119648 | 50066 | 89451 37718] 3174| 1452 26405 10745 618 151 |
Moravskoslezsky| 276703 | 98772 | 184735/ 79086 8756 4171 78383 15150 4829 365
Celkem / Total | 2175620 | 864 494 |1707 203 727 460| 48577 | 19 815|405 558116 101| 14 282 1118

Obrazek 4. Tabulka poctu exponovanych zaméstnancii v kategoriich prace podle krajii k 26. 6. 2015.
[Zdroj 14]
Nejvice zaméstnancl ve vSech kategoriich prace (2, 2R, 3, 4) je evidovano podle faktoru
Fyzicka zatéz — 1 302 557 osob (oproti minulému obdobi nariist o 13 %), Pracovni poloha —



990 975 osob (narast o 4 %) osob, Hluk — 869 630 osob (nartst o 0,2 %). V kategoriich
rizikové prace (2R, 3, 4) je nejvice evidovanych zaméstnanci v riziku faktoru Hluk —
267 586, Fyzicka zatéz — 102 136, Prach — 68 204, Vibrace 66 806. Zaméstnanci mohou byt
exponovani i vice nez jednomu faktoru. Z podkladd vyplyva, ze 71,5 % zaméstnanct
evidovanych v systému kategorizace praci, je exponovano vice nez jednomu faktoru; vice nez
Ctyfem faktorim je exponovano 13,3 % zaméstnanct.

Uveden¢ pocty evidovanych osob nelze povazovat za neménné. V poslednim roce napt. doslo
ke zvySeni poctu zaméstnancl pracujicich v rizikovych kategoriich u faktort jako Fyzicka
zatéz, Zrakova zatéz a Zatéz chladem. V dalSim obdobi bude dochazet k zaniku a vzniku
pracovist, budou realizovana ochranna opatfeni ke sniZeni rizika a bude tak dochazet ke
zméndm poctu praci v jednotlivych kategoriich. V priabéhu ¢asu dochézi také k legislativnim
zméndm, které zahrnuji i nové poznatky o ptisobeni skodlivin na ¢loveka. [14]

3. ROZBOR PROFESIONALNICH ONEMOCNENI HLASENYCH V CESKE
REPUBLICE V ROCE 2015

V roce 2015 bylo v Ceské republice u 911 pracovnikt (369 Zen a 542 muzi) hlaseno celkem
1 092 profesionalnich onemocnéni, z toho bylo 1 035 nemoci z povolani a 57 ohrozeni
nemoci z povolani. Incidence téchto onemocnéni byla 24,2 piipadli na 100 tisic zaméstnancii
v civilnim sektoru pojisténych proti nemoci podle zdkona ¢. 187/2006 Sb., ve znéni
pozdé¢jsich predpisi. Rozbor dat ukdzal, Ze u 167 osob byla v pribéhu roku hlasena vice nez
jedna nemoc z povolani, ohrozeni nemoci z povolani nebo jejich kombinace. U Ctyf
pracovniki to byla ¢tyfi onemocnéni (Ctyfi pripady malarie, trigger finger 4 prsti, tzv. lupavy
prst neboli stenozujici tendovaginitida, poSkozeni motorickych nervli — nervus medianus a
nervus ulnaris, zpusobujici bilaterdlni a oboustrannou akromioklavikuldrni artrézu s
oboustrannou chronickou burzitidou s kalcifikacemi neboli tzv. syndrom karpalniho tunelu v
oblasti zapé€sti projevujici se artrézou, ztuhlosti az zvépenaténim a nepohyblivosti kloubli v
zapésti). U Sesti osob byly uznany tii a u 157 osob dvé profesionalni onemocnéni. V téchto
ptipadech Slo nejcastéji o kombinaci syndromu karpélniho tunelu na pravé a levé ruce (99
pacientll) vzniklého pfi préci s pietéZzovanim koncetin nebo pfi praci s vibrujicimi nastroji.

V porovnani s rokem 2014 klesl v roce 2015 celkovy pocet hlaSenych profesionalnich
onemocnéni o 158, tzn. o 12,6 % pftipadi. Incidence profesiondlnich onemocnéni klesla o 3,8
pripadd na 100 tisic pojisténct v civilnim sektoru. [12]

3.1 Nemoci z povolani 2015

Nejvice nemoci z povolani bylo v roce 2015 diagnostikovano v Moravskoslezském kraji,
celkem 381, tzn. 36,8 % vSech hlasenych ptipadi. Nejpocetnéjsi kategorii hlaSenych nemoci z
povolani v predmétném kraji predstavovala onemocnéni zplsobena fyzikalnimi faktory.
Celkem se jednalo o 242 ptipadd, tzn. 44,2 % vsech ptipadd hlaSenych v ramci kapitoly II.
seznamu nemoci z povolani. Jednalo se zejména o nemoci z pretézovani koncetin, polozky II.
9 a II. 10, celkem 146 ptipadl, dale se jednalo o nemoci z vibraci, polozky II. 6 az II. 8,
celkem 92 pfipadi, a o pneumokoniézu zpisobenou prachem s obsahem volného
krystalického oxidu kiemicitého, vcetné nadorového onemocnéni, polozka III. 1 a III. 12
celkem 90 ptipadu.

V porovnani s rokem 2014 doslo v Sesti krajich k nardstu poctu hlaSenych nemoci z povolani
o 1 az 15 ptipada. V dalSich krajich byl zaznamenan pokles o 1 az 95 pripadl. Nejvétsi pokles
byl v kraji Usteckém. U dvou pracovnikii vznikla nemoc z povolani pii plnéni pracovnich
tikolii na riiznych mistech Ceské republiky a 13 onemocnéni vzniklo u zaméstnancii pii praci
v zahranici, pokles o 16 ptipadl ve srovnani s rokem 2014.



V roce 2015 nejcastéji onemocnéli pracovnici v odvétvi ekonomické c¢innosti ,,vyroba
motorovych vozidel, piivési a ndvést™ se 173 hlasenymi pripady. V sestupném potadi pak
nasledovalo odvétvi ,,té¢zba a dobyvani“ s celkem157 ptipady a odvétvi ,,zdravotni a socialni
péce s 95 pripady. V dalsich odvétvich ekonomickych ¢innosti se pohyboval pocet hlasenych
nemoci z povolani v intervalu 1 az 87 ptipadu. [12]

3.2 OhroZeni nemoci z povolani 2015

V roce 2015 bylo u 52 pracovnikli hlaSeno celkem 57 ptipadi ohrozeni nemoci z povolani.
Nejvice pripadl ohrozeni nemoci z povolani bylo hldseno z kraje Moravskoslezského (14, tj.
24,6 % ptipada). Postizeni byli pfedevsim pracovnici ,,vyroby motorovych vozidel, pfivést a
navési, celkem 13, tj. 22,8 % piipadl a pracovnici ,,t€Zby a dobyvani ¢erného uhli®, celkem
8, tj. 14,0 % ptipadd. Nejcastéji bylo diagnostikovano ohrozeni nemoci z povolani
poskozenim perifernich nervii z dlouhodobé nadmérné jednostranné zatéze koncetin (polozka
IL. 10, tj. 32, tj. 56,1 % ptipadl) a ohrozeni poSkozenim perifernich nervi z vibraci (polozka
II. 7az 9, tj. 15,8 % ptipadi).

Nejvice ohrozeni nemoci z povolani vzniklo v roce 2015 v podnicich s 500 a vice
zameéstnanci (32, tj. 56,1 % pripadl). OhroZeni nemoci z povolani bylo v roce 2015 nejcastéji
diagnostikovano u pracovniktl zatazenych podle Klasifikace zaméstnani (CZ-ISCO) do hlavni
tiidy €. 8 s nazvem ,,Obsluha strojii a zatizeni, montéti“ (39, tj. 68,4 % ptipadl) a do hlavni
téidy &. 7 s nazvem ,,Remeslnici a opravaii® (14, tj. 24,6 % piipadi). Nejvice piipadii ohrozeni
nemoci z povolani vzniklo u pracovnikil pii praci zafazené zaméstnavatelem do rizikové
kategorie 2R az 4 (celkem 38, tj. 66,7 % ptipadd). V nerizikovych kategoriich 1 a 2 vzniklo
celkem 17, tj. 29,8 % ptipadd. U dvou osob nebyla prace zaméstnavatelem kategorizovana.
Podle hygienickych posudkt vypracovanych KHS vzniklo pfi pracich, které byly Setieny a
nasledné zatazeny do rizikové kategorie 2R az 4, celkem 49, tj. 86,0 % ohroZeni nemoci z
povolani. V nerizikové kategorii 2 vzniklo jedno onemocnéni a u dvou osob se KHS nemohla
v dob¢ Setfeni ke kategorizaci prace spolehlivé vyjadiit. V péti ptipadech nebyl udaj o
kategorizaci prace KHS na hlaSence vyplnén. [12]

i;;‘f"‘““ Nemoc z povolani 2015| 2014|2013 2012| 2011|2010
NzP zpisobené chemickymi latkami 6 9 9 12 10 13
NzP zpusobené fyzikalnimi faktory 547 520 461 528 627 657
104 percepéni kochlearni vada sluchu zpisobena hlukem 11 17 13 11 15 16
m6-118 nemoct z vibraci 155 154 151 196 217 230
I1.9-11.12 nemoci z DNJZ 374 341 290 312 390 406
ostatni NzP 7 8 7 9 5 5
NzP tykajici se dychacich cest, plic, pohrudnice a pobiisnice 214 273 216 221 237 246
.1 pneumokoniézy zpisobené Si02 111 166 127 109 127 99
1.2 nemoci plic, pohrudnice nebo pobiisnice zpusobené azbestem 22 23 16 24 25 44
1.6 rakovina plic z radioaktivnich latek 2 8 8 9 9 15
II1.10 asthma bronchiale véetné alergickych onemocnéni dychacich cest 67 56 45 58 59 80
ostatni NzP 12 20 20 21 17 8
NzP kozni 149 179 160 128 166 140
NzP pfenosné a parazitami 117 230 137 153 169 180
Vi1 nemoci pfenosné a parazitarni 88 179 99 112 125 144
V2 nemoci pfenosné ze zvifat na ¢lovéka 16 22 24 27 35 25
V3 nemoci pfenosné a parazitarni vzniklé v zahraniéi 13 29 14 14 9 11
NzP zpusobené ostatnimi faktory 2 3 - - 1 -
Nemoci z povolani 1035 1214 983 1042 1210 1236
OhroZeni nemoci z povolani 57 36 59 57 56 56
Uhrnem 1092 1250 1042 1099 1266 1292
Pocet osob s hlaSenym onemocnénim 911 1065 876 911 1054 1050

Obrazek 5. Tabulka vyvoje poctu hlasenych pripadit nemoct z povolani v letech 2010-2015. [Zdroj 12]



3.3 Monitorovani expozice na zakladé idaji z kategorizace praci a pracovist’ 2015

Z 0daji v Informacnim systému Kategorizace praci vyplyva, ze k datu 10. kvétna 2016 bylo
zafazeno do vSech kategorii prace (2, 2R, 3, 4) celkem 2 162 925 osob, coz je o 12 695 osob
vice nez za stejné obdobi minulého roku. V kategoriich rizikové prace (2R, 3, 4), bylo
evidovano 477 769 osob, coz je 0 4 699 zaméstnancl vice nez za stejné obdobi minulého
roku. Do kategorie 4, coZ jsou pracovi§té vysoce rizikova, bylo v CR zafazeno 12 885 osob,
coz je o 1 397 zaméstnancli mén¢ nez v minulém roce. Nejvice exponovanych zaméstnancl v
kategoriich rizikové prace (2R, 3, 4) je v Moravskoslezském kraji 89 782, coz je oproti
minulému roku sniZeni o 2 189 zaméstnanci, nasleduje Praha s 45 343 zaméstnanci (nartist o
1 012 zaméstnancti). Ve StredoCeském kraji bylo evidovano 47 090, cozZ je oproti minulému
roku nartist o 2 254 zaméstnanciy, v Usteckém kraji bylo evidovan v rizikovych kategoriich
43 437 zaméstnancl (snizeni o 272 zaméstnancll). Nejvice zaméstnancl ve vSech kategoriich
prace (2, 2R, 3, 4) je evidovano podle faktoru Fyzicka zatéz — 1250 377 osob (oproti
minulému obdobi snizeni o 4 %), Pracovni poloha — 1 016 431 osob (nartst o 3 %) osob,
Hluk — 873 244 osob. V kategoriich rizikové prace (2R, 3, 4) je nejvice evidovanych
zamé&stnanct v riziku faktoru Hluk — 270 421 (nartst o 1 %), Fyzické zatéz — 99 522 (snizeni
0 2 %), Prach — 65 205 (sniZeni o 4,5 %), Vibrace 65 764 (snizeni o 2,5 %). Zaméstnanci
mohou byt exponovani i vice nez jednomu faktoru. Z udaji vyplyva, ze 72 % zaméstnancii je
exponovano vice nez jednomu faktoru; vice nez Ctyfem faktorim je exponovano 13 %
zaméstnancu. [15]

Kategorie2 + 2R +3+4 |  Kategorie2 | Kategorie 2R | Kategorie 3 Kategorie 4
Kraj Category2f2R+3+4' Category 2 | Ca!eggry 2R | Category3 Category4 '
Region Celkem Zeny Celkem | Zeny |Celkem | Zeny  Celkem| Zeny |Celkem| Zeny
Total Women Total | Women  Total ‘Women| Total | Women| Total |Women
Praha 247308 | 104148 | 201965 91938 1749 658 42958 11546| 636 6
Jiho&esky 119067 | 48461 | 92417, 38871| 521, 329 25285 9220/ 844 41 |
Jihomoravsky 248189 | 100519 | 207779 87232 3058 1694 36698 11527 654 66 |
' Karlovarsky 69062 | 31018 | 61560/ 28858 171| 25| 7265 2126 66 9 |
Vysogina 118975 | 45113 | 95657 39927 3903] 1143| 18886 4010 529 33
Kralovéhradecky| 110069 | 44762 | 86209 37057 4237 1422] 18979 6251 644 32 |
 Liberecky 85383 | 35468 | 70645/ 30860 1096 337 13401 4245 241 26 |
Moravskoslezsky| 261526 | 95217 | 171744 74562 8054 3672 77807 16655 3921 328 |
Olomoucky 138239 | 53684 | 102890 42001] 5395 2391 28925 9176/ 1029 116
Pardubicky 99969 | 38827 | 79353 33469 3865 991| 16255 4346 496 21 |
Plzefisky 137133 | 54859 | 107385 46360 3050 1741 25401 6724 1297 34 |
Stredocesky 237006 | 87439 | 190006 73317 8251 2988| 37857 11077| 982 57 |
Ustecky 178407 | 74811 | 134970 59884 1780 965 40696 13885 961 77
Zlinsky 112483 | 46056 | 82557, 33732] 3461, 1557, 25880 10616| 585 151 |
Celkem / Total | 2162925 | 860 382 1685 156/ 718 068 48 591 19 913|416 293121 404 12885 997

Obrazek 6. Tabulka poctu exponovanych zaméstnancii v kategoriich prace podle krajii k 10. 5. 2016.
[Zdroj 15]

ZAVER

Realizovany rozbor materialt ukéazal, Ze v roce 2013 bylo v Ceské republice hlaseno nejménd
profesiondlnich onemocnéni, a to od roku 1973, kdy byla data o hlasenych nemocich z
povolani a profesiondlnich otravach uveiejnéna ve statistickych ro¢enkach UZIS a pozdgji v
Narodnim registru nemoci z povolani. Ve srovnani s pfedchozim rokem byl v Ceské republice
v roce 2013 zaznamenan pokles poctu hldSenych profesiondlnich onemocnéni o 5,2 %
ptipadt. Pokles se tyk4a predevSim onemocnéni perifernich nervii vzniklych v dasledku
preté¢zovani koncetin a v dasledku piisobeni vibraci, dale svrabu, mezoteliomu pleury (jde o



velmi vzacny primarni nador pleury tj. pohrudnice, avSak ziidka mize vzniknout z bun¢k
peritonea — pobfiSnice, €i perikardu — osrde¢niku. Rozvoj tohoto typu rakoviny je silné vazan
na styk s azbestem. Ve vétSiné ptipadi se jedna o pacienty, ktefi pfisli opakované do styku
s azbestovymi vlakny. Vyzkumy zjistily, ze mezoteliomem onemocnéli i rodinni piislusnici
délnikt, kteti pfinesli azbestova vldkna domu na svém obleceni k vyprani. Mezi expozici
azbestem a vznikem choroby Casto uplynou desitky let. Jak uz jsme se zminili, mezoteliom je
nador zejména pohrudnice (pleury). Pleura je blana, ktera pokryva povrch plice a také vystyla
pohrudni¢ni dutinu.) a alergické rinitidy. Naopak nartst byl vroce 2013 zaznamenan u
kontaktni alergické dermatitidy, pneumokoni6z uhlokopii (prasnosti plic) a u chfipky typu A
zpiisobené virem HIN1. Nové nemoci z povolani, které byly do seznamu nemoci z povolani
zafazeny od 1. 7. 2011, navysily celkovy pocet hlaSenych ptipadt v roce 2013 o 17 piipada.
Jednalo se o nemoci z dalSich latek nebo smési latek, 6 ptipadii, o nemoci z louhtl, 2 pfipady a
krystalického oxidu kifemicitého (9 ptipadi). Pres uvedené skuteCnosti plati, Zze pocty
hlaSenych profesionalnich onemocnéni byly i v roce 2013 s vysokou pravdépodobnosti
podhodnoceny a neodpovidaji tipIn¢ realité.

V roce 2014 byl v Ceské republice zaznamenan nértist v poétu hlaenych profesionalnich
onemocnéni proti roku 2013 o 20 % pripadti. Nejvetsi narast byl zaznamenan u infek¢énich
onemocnéni, zejména u spalni¢ek. Mensi vzestup hlasenych ptipadi byl také u pneumokoniéz
uhlokopti (prasnosti plic), u svrabu, u nemoci perifernich nervli z pietézovani koncetin, u
alergickych onemocnéni plic, hornich cest dychacich a kiize a u nadorti z azbestu. Naopak
pokles byl zaznamenén u silik6z. Nové nemoci z povolani, které¢ byly do seznamu nemoci z
povolani zatazeny od 1. 7. 2011, navysily celkovy pocet hlasenych ptipadi v roce 2014 0 9
pripadi. Jednalo se o nemoci z dalSich latek nebo smési latek, 2 ptipady a o rakovinu plic ve
spojeni s pneumokonidézou zpusobenou prachem s obsahem volného krystalického oxidu
ktemicitého, 7 ptipadi.

V roce 2015 byl v Ceské republice zaznamenan pokles v poétu hldgenych profesionalnich
onemocnéni proti roku 2014 o 12,6 % ptipadi. Nejvétsi pokles byl zaznamenan u infekénich
onemocnéni, zejména u spalnicek, kdy byla v roce 2014 v Usteckém kraji jejich epidemie.
Mensi pokles hlaSenych piipaddi byl u pneumokoniéz uhlokopli (prasnosti plic), déale u
kontaktnich alergickych dermatitid, u svrabu a nadorovych onemocnéni. Narast byl naopak
zaznamenan u nemoci perifernich nervii z pretéZzovani koncetin. Nové nemoci z povolani,
které byly do seznamu nemoci z povolani zafazeny od 1. 7. 2011 a od 1. 1. 2015, navysily
celkovy pocet hlasenych piipadi v roce 2015 pouze o 4 piipady. Slo o rakovinu plic ve
spojeni s pneumokonidézou zpusobenou prachem s obsahem volného krystalického oxidu
ktemicitého. Dalsi nemoci jako je chronicka obstrukéni plicni nemoc stadium 111, ktera vznika
pfi tézbeé v podzemi Cernouhelnych doll, rakovina hrtanu nebo ovaria zplisobend azbestem
nebyla dosud do Narodniho registru nemoci z povolani hlasena.

Ptispévek byl zpracovan zdostupnych zdroji zdravotniho stavu obyvatelstva. Dalsi
informace tykajici se rozboru nemoci z povolani jsou k dispozici v registru nemoci z povolani

na adrese registr@szu.cz. [4], [5], [6], [7]
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